
リハビリプラザ
小山だより

カラオケ大会

今月の俳句･短歌

採点でゾロ目が出た方には喫茶無料券のプレゼント

♪みなさん熱心に歌われておられました。見事喫茶

無料券をゲットされたご利用者は「やった～！嬉し

い」と喜ばれておられました。
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機能訓練指導員

増井　寛

機能訓練指導員

増井　寛

よろしく
お願いします！

機能訓練指導員の紹介

機能訓練指導員の増井　寛です。 ご利用者の体調に合わせて機能改善に取り組みたい
と思います。 頑張りますので今後ともよろしくお願い致します。

リハビリの意欲はあるけれど屋外での歩行は妻の付き添いで、 ご利用者が大柄で転
倒しても支えきれない事や起こしきれないこともあり、 安心して実施できない為控えて
いました。 デイでの歩行訓練時に姿勢や杖のつく場所などを練習し、 安心して室内
歩行が可能になりました。 自宅周辺の散歩を一周以上できるようになり、 週に一度
は公園で歩行訓練ができるようになりました。

ご利用者の｢出来なかったことができた！｣エピソード

第２回 施設･在宅合同

塗り絵コンクール開催します

昨年は第１回目にも関わ

らずたくさんの素晴らし

い作品をご応募いただき

ました。今回も皆様から

のご応募をお待ちしてお

ります。
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