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リハビリプラザ東大阪通信 2024年
3月号

月

○
○
○
○

火

○
○
○
○
○

水
○
○
○

○
○
○
○

木

○
○
○
○
○

金

○
○

○
○
○
○

土

○
○
○
○

クラブ活動
囲碁クラブ
将棋クラブ
麻雀クラブ
卓球クラブ
書道クラブ
塗り絵クラブ
カラオケクラブ
ペン習字クラブ

作品完成！

今月の食事レクはたまごサラダとレタ
ス、ハムをはさんだサンドイッチを作り
ました♪たまごサラダも手作りです。お
いしい！とみなさん喜ばれていました。
次回の食事レクも楽しみにしていてくだ
さいね。

先月号でご紹介した作
品がついに完成しまし
た！みんなで手分けし
て協力しながら編んだ
素敵なひざ掛けです♪

今月お誕生日を迎えられた
ご利用者は 11 名でした。
                           おめでとう
                           ございます！

お誕生日

デイの日常風景

食事
レク




