
ご利用者から「浴槽に浸かって入浴したい」という希望をいただいておりましたが、血圧が高く安定

していなかったため、これまでは安全面を考慮してシャワー浴のみの対応を行っておりました。

そこで支援の一環として、ご利用者へ「主治医に相談する際の内容」を分かりやすく説明しながら提

案を行いました。また、本人のご希望に応じて、来所時の血圧記録と通所介護事業での血圧基準をま

とめた資料を提供させていただきました。その結果、主治医による服薬の変更により血圧が安定し、

事業所でも安全面をしっかり確認したうえで、ご希望通り「浴槽入浴」を実現することができました。

今月の取り組み紹介今月の取り組み紹介

2025年8月号2025年8月号

リハビリプラザ
守口だより

裏面へ続く
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リラクゼーションリラクゼーション

メダカの赤ちゃんが生まれましたメダカの赤ちゃんが生まれました
営業所で飼育しているメダカの赤ちゃんが生まれま
した。小さすぎて写真には写せなかったのですが、
これから無事成長してくれるよう皆さんと見守りたい
ですね。

メドマーやマッサージチェアなどのリラクゼーションも人
気の過ごし方です。リハビリで疲れた時の休憩にいか
がでしょうか♪

リハビリの様子リハビリの様子
今月のリハビリ中の皆さんの様子です。

夏の甲子園予想大会夏の甲子園予想大会
今年もリハビリプラザ守口恒
例、甲子園の優勝・準優勝
の予想を皆さんに行っていた
だきました。自分の予想した
学校が勝ち進めるよう、応援
にも力が入りますね！



リハビリプラザ守口のご利用状況です。
お気軽にお問合せください。

○…空き △…要相談

○ ○ ○ ○ ○ ○

月 火 水 木 金 土

クラブ会員様を随時募集中です♪
ご興味をお持ちの方や、内容について詳しく知りたい方
は、ぜひお気軽にお問合せください。お待ちしております！

ご利用空き状況ご利用空き状況

クラブ活動も充実しています！クラブ活動も充実しています！
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将　棋

ちぎり絵

書　道

麻　雀

カラオケ

脳トレ

ジグソーパズル

飼　育

塗り絵

ナンプレ

シネマ

お手伝い

メドマー

足温浴

ネイル

美　顔

ハンドマッサージ

レク・
Switchチャレンジ


