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3 周年のお祝い弁当で、笑顔いっぱいのひととき3周年のお祝い弁当で、笑顔いっぱいのひととき
おかげさまで、当事業所は移転から3周年を迎えました。 
記念の日には、特別なお弁当をご用意し、皆さまと一緒
にお祝いしました。お赤飯に揚げ物、彩り豊かな副菜が
並び、ふたを開けた瞬間に「わぁ、豪華！」という声が
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並び、ふたを開けた瞬間に「わぁ、豪華！」という声が
あがりました。 食事中はにこや
かな笑顔があふれ、「また来年も
食べたいね」と嬉しいお言葉も
いただきました。これからも、
皆さまに喜んでいただける時間
を大切にしてまいります。
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1年間の頑張りを称えて、レク年間表彰 !!1年間の頑張りを称えて、レク年間表彰 !!
1 年間のレクリエーション参加を振り返り、
得点上位の方々を表彰しました。 
名前を呼ばれて前に出られる皆さまの表情は、
誇らしさと喜びでいっぱい。
営業所長から表彰状を受け取り、最後は笑顔で記念撮影。
 「また来年も上位を目指したい！」と
前向きな声も聞かれました。
これからも楽しみながら参加していただけるよう、
職員一同サポートしてまいります。
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クラブ会員様を随時募集中です♪ご興味のある方、
ご質問がある方はお気軽にお問合せください。

クラブ活動実施中！クラブ活動実施中！

リハビリプラザ守口のご利用状況です。
お気軽にお問合せください。

○…空き △…要相談

○ ○ ○ ○ ○ ○

月 火 水 木 金 土

ご利用空き状況ご利用空き状況

要介護 2のご利用者

• 転倒予防が出来、在宅生活を安心して安全に
送れる
• 日中に活動する習慣をつけ、他者との交流継続
できる

目標

90 歳代男性。ご利用開始当初は、杖で歩く際にも
ふらつきがあり、横からのサポートが必要な状態で
した。また、お食事の際もスタッフがお声がけをし
ないと手が進みにくいご様子でした。 その後、体調
を崩されて入院された時期もあり、退院直後はお食
事にとろみをつけるなどの対応をしておりました。
しかし、日々の機能訓練やレクリエーションに継続
して取り組んでいただいたことで、少しずつ体調も
回復。現在ではむせ込むこともなくなり、お食事も
ご自身のペースで、毎回しっかりと「完食」されて
います。 歩行も安定し、見守りがあれば 4 点杖で安
全に歩けるまでになりました。さらに嬉しいことに、
ご自宅で「草むしり」ができるほど活動量が増え、
日々の生活にとても前向きなご様子が見られます。
これからも「転ばずに安心してご自宅で暮らす」「日
中の活動や他の方との交流を楽しむ」という目標に
向けて、サポートを続けてまいります。

機能訓練の事例 紹介コーナー
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