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 『ハートケアグループ デイ
サービスのホーム 
ページは 
こちら！ 
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個性が光る塗り絵が揃いました

2025 年がスタートしました !!
どんな年になるのかな？

今
年
も

　
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
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表の見方：
空きあり

△ 空き少し

※

※ 要相談
× 空き無し

月

※ ご利用状況 ※

△

インスタグラム

なでしこ公式アカウントへは
こちらのＱＲコードから

それぞれに素敵な目標を立てられ
ました。 掲示すると励みになります
ね！無理のない範囲で達成できるよ
うに頑張って下さいね !!

今年は
　蛇年

皆さんに今年の目標を
　　　短冊に書いていただきました。

蛇の飾りを
みんなで作りました

蛇の飾りを
みんなで作りました


