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リハビリプラザ
羽曳野だより

裏面へ続く

今年の夏祭りは、ボランティ
アさんによる歌謡ショーやダ
ンス、銭太鼓を見て頂きまし
た。歌ったり、踊ったり、タッ
プダンスをしたりスタッフも
一緒に楽しい時間を過ごしま
した。
毎年恒例のヨーヨー釣りやか
き氷、手作りのゲームもあり
「楽しかったー」「毎年かき氷
楽しみにしてるねん。」との声
を頂きました。
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9月9～12日



たじはや営業所　〒583-0875 羽曳野市樫山 45-1 TEL：072-931-2771 FAX：072-931-2772（相談窓口：阪口）たじはや営業所　〒583-0875 羽曳野市樫山 45-1 TEL：072-931-2771 FAX：072-931-2772（相談窓口：阪口）

手作りアート

折り紙

カラオケ

トランプ

麻　雀

Switchチャレンジ

壁画アート

脳トレ

クイズ

塗り絵

飼　育

将　棋

お手伝い

園　芸

オセロ

ペーパークラフト

クラブ会員様を随時募集中です♪
ご興味をお持ちの方や、内容について詳しく知りた
い方は、ぜひお気軽にお問合せください。お待ちし
ております！

クラブ活動も充実しています！クラブ活動も充実しています！

リハビリプラザ羽曳野のご利用状況です。
お気軽にお問合せください。

○…空き △…要相談

○ ○ ○ ○ ○ ○

月 火 水 木 金 土

ご利用空き状況ご利用空き状況

要介護 2 のご利用者

• 休まずにデイサービスにいく
• 他者と楽しく過ごす

目標

80歳代男性。今年7月よりデイサービスの利用を
開始。利用前は入所施設で「外に部屋を借りて出て
いきたい」といった認知症による発言や職員への拒
否、デイサービスの利用を拒否などもあり、ご家族
もデイサービスを継続して利用できるのか心配があ
りました。
しかし、体験利用で麻雀を楽しんだことがきっかけ
となり、デイサービスの利用が楽しみに変わり、そ
の後は精神的にも安定され、笑顔が増え、利用回数
も週2回から週3回へと増え、ケアマネジャーから
は「施設でもトラブルが少なくなり、家族も不安が
減り、すごく喜んでおられます」との声もています。
もともと日常生活動作（ADL）は自立されていたた
め、マシン運動やスリング運動など、すべての種目
に積極的に取り組まれています。趣味活動への参加
を通じて他の利用者との交流も深まり、楽しみを持
つことで意欲も向上されています。
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