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春の高校野球優勝校予想イベント春の高校野球優勝校予想イベント

大阪桐蔭学園が優勝し、
予想的中の 25名に景品をお渡ししました。
大阪桐蔭学園が優勝し、
予想的中の 25名に景品をお渡ししました。

2人で息を合わせて「ほぃ！」2人で息を合わせて「ほぃ！」
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水曜日レク「タオルでほぃ！」水曜日レク「タオルでほぃ！」
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クラブ会員様を随時募集中です♪ご興味のある方、
ご質問がある方はお気軽にお問合せください。

クラブ活動実施中！クラブ活動実施中！

リハビリプラザ羽曳野のご利用状況です。
お気軽にお問合せください。

○…空き △…要相談

○ ○ ○ ○ ○ ○

月 火 水 木 金 土

ご利用空き状況ご利用空き状況

要介護 3のご利用者

• 家族と外出を楽しむことができる
• 家族の見守り無しでも１階全体の移動ができる
• やりたい活動を増やす事ができる
• 興味のあるクラブ活動に参加し、楽しむことが
できる

目標

90歳代女性。以前、背骨の圧迫骨折をご経験され
たご利用者様。現在は歩行器をお使いですが、専
用のマシンや器具を使った足腰のトレーニングに
熱心に取り組まれています。日々の努力が実を結
び、転倒なく元気に過ごされているだけでなく、
今後は「多点杖」での歩行という新たなステップ
を計画中です。
ご本人様は現在、「ご家族と外出を楽しみたい」「見
守りなしで自宅の1階を自由に動きたい」そして
「デイサービスで興味のあるクラブ活動に参加した
い！」と、たくさんの前向きな目標を持たれてい
ます。 できることが増えれば、毎日の活動ももっ
と楽しくなります。ご本人の「やりたい！」とい
うお気持ちを大切に、目標達成に向けてデイサー
ビス全体で全力でお手伝いをさせていただきます。

機能訓練の事例 紹介コーナー
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