
リハビリプラザ
桜ヶ丘だより

ツツジが満開です！

営業所の前、歩道一列にツ

ツジが満開です。富田林の

歩道には季節ごとの木々や

花々が植えられており、季

節ごとに四季折々の植物が

咲きます。近くにある大き

な公園では苗市が開催され

ていました。ツツジの中を

覗き込むとハチの姿が！！
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よろしく
お願いします！

機能訓練指導員の紹介

リハビリプラザ桜ヶ丘のご利用者は、 身体を動かす事が好きな方が多い為、 満足して頂
けるような運動の提供やアドバイスを行うようにしています。 いつもご利用者に元気を頂い
ているくらいなので、 それに負けない元気や楽しく過ごせる時間を今後も提供していけた
らと思います。

術後に体力･筋力低下、 眩暈による恐怖心もあり、 活動量が減っていたご利用者。
デイサービスで下肢筋力強化運動や歩行訓練を続け、 体力･筋力が回復し、 眩暈も治
まったことで外出に対する恐怖心が和らぎ、グランドゴルフを再開することができました。

ご利用者の｢出来なかったことができた！｣エピソード

第２回 施設･在宅合同

塗り絵コンクール開催します

詳しくは
営業所スタッフまで
詳しくは
営業所スタッフまで

昨年は第１回目にも関わらずた

くさんの素晴らしい作品をご応

募いただきました。今回も皆様

からのご応募をお待ちしており

ます。

今月の飾り付け 今月の営業所の飾りつけです。

クラフトクラブのご利用者、職員との合作です。毎月季

節に合わせてクラブ活動の際に作って下さいます。来月

の飾りつけも楽しみです。

手芸教室の作品

折り紙の花の中にビーズが

キラリと光る。額縁に入れ

てとても美しい作品をデイ

にも飾って下さいました。


