
8 月は【高校野球大会応援して予想しよう!!】

イベントを開催しました。

多くのご利用者が参加して下さり盛り上がった高校

野球大会。みごと予想的中されたご利用者が、なん

と 1 名！！皆様の前で景品を贈呈、満面の笑みを

見せて下さいました。次の利用日にまた満面の笑み

で「ありがとう。お母さんも喜んでくれて、宝くじ

買おうかなって言ってたわ。」と教えて下さり、ス

タッフ皆も嬉しい気持ちになりました。

塗り絵コンクール 表彰式

沢山のご利用者が応募して下さった塗り絵コン

クール。デイで表彰状の授与式を開催しました。

個性豊かな作品の数々に「見せて、見せて」とご

利用者は興味津々。拍手喝采と和やかな時間とな

りました。皆様、受賞おめでとうございます！！

2024年9月号2024年9月号

リハビリプラザ
桜ヶ丘だより

塗り絵コンクール　最優秀賞作品賞

最優秀作品賞受賞おめでとうございます。

とても芸術的な明石様のお習字や絵は、いつも

スタッフ一同楽しみにしています。
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明石様の作品



要介護３のご利用者

機能訓練の事例 紹介コーナー機能訓練の事例 紹介コーナー

2023 年 1 月～利用開始。2022 年 3 月頃に腰椎・

肋骨骨折。骨折は治癒したが利用当初は自宅での転倒

続いており排泄時もズボンの上げ下げを自分で行なう

ことが困難で一部介助が必要でした。リハビリを経て

現在では施設内は歩行器で自立して移動もできるよう

になり、トイレも自立。

最近では立ち上がり動作もスムーズになり、手すりな

どが無くても立ち上がれるように動作も改善され、運

動も積極的になられました。趣味活動の時間は他のご

利用者と麻雀を楽しまれたりして過ごされています。

・筋力をつけて歩ける距離を増し、快適な環境で      
   妻と生活していくこと。

・近所の老人会の麻雀に一人で行けるようになり

　たい。

目標

クラブ活動も充実しています！

クラブ会員様を随時募集中です♪ご興味のある方、

ご質問がある方はお気軽にお問合せください。
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Swich
チャレンジ

ホームページのご紹介

リハビリプラザ桜ヶ丘のホームページです。

ぜひチェックしてみてください♪

QR コードで

かんたん
アクセス！

富田林営業所　〒584-0084 富田林市桜ヶ丘町 1-40　TEL：072-123-1552　FAX：072-123-1553 （相談窓口：柳本）　富田林営業所　〒584-0084 富田林市桜ヶ丘町 1-40　TEL：072-123-1552　FAX：072-123-1553 （相談窓口：柳本）　


